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DINSDAG 3.12.24

WOENSDAG 4.12.24

Boerensoep 9

MAANDAG 2.12.24

Spinaziesoep 9
<+

Pastinaaksoep 9

[ Bolognaise met seitan 1(m).6.9

| Vegetarische hapjes

Vegetarisch lapje 1m)z49

| Gestoofde | Gerasptg kaas 7 1(mo).3.9
/ erwten- en wortelen | Fus'i' e Rode kool met appel 1(m)
| Gebakken iardappelen g" Zuiveldessert 7 Natuuraa;dappelen :

Fruit

Fruit

MAANDAG 9.12.24

DINSDAG 10.12.24

Courgettesoep 9

Juliennesoep 9 Tomat |
+ omataneoep? | Plantaardig rolietje 1y 5.,

Heek Msc4 | + | Appel-abr)
J Bieslooksaus 1(m).3.4.7.9.10.12 | Pasta met kaas | Aardapp’;?;j:emoes
| Champignon ‘,' en broccoli 1(m).7 . e’
| in roomsaus 1(m).7 . )
' Rijst " Zuiveldessert 7 Fruit
' +

Fruit

DINSDAG 17.12.24

Groentesoep 9
+

Broccolisoep 9
*

| Gepaneerde haasjes
| van tarwe 1(m):3
r Gebroken sperziebonen

Uiensoep ¢

| Vegetarische vol au vent +

| (reepjes van tarwe] 1(m)37.9
Rijst

Huisgemaakte
| vegetarische lasagne

met knoflook

,“ Natuuraardappelen | + | (quorn)
| + | Zuiveldessert 7 1(m).3.2.9
| Fruit | +

Fruit
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\

DONDERDAG 5.12.24

VRIJDAG 6.12.24

Preisoep ¢
*

Parmentiersoep 9
+

: Curlry op Indische wijze
, [klkkererwtenl 1(m).7.9
Rijst

| Fish stick 1(m).4
| Tartaarsaus 3.10.12
g | Pompoenstamppot 7
Zuxveldessert 7 ,T +
| Sinterklaas dessert
1(m).3.5.6.7.8(a,bcdefghi).11

— |

DONDERDAG 12.12.24 VRIJDAG 13.12.24

Wortelsoep ¢
<+

Rapensoep 9
<+

‘ Vegetarische balletjes ’ Hokifilet msc 4

| 1(m)3.6.7 | ~ Dillesaus 47
( Tomal;tetrzsaus | Spinazie met knoflook 1(m)
| Kroketten 7 | Natuuraardappelen

+ / +

Zuiveldessert 7 Fruit

VRIJDAG 20.12.24

Pompoenroom 9
*

Erwtensoep ¢

’ Medaillon van schar
en zalm Msc/Asc 4
,’ Kreeftensaus 1(m).2.4.7
| Kervelstamppot 7
‘

‘;‘ Groenteburger 1(mo)3.
| Gegratineerde bloemkool 1(m).7
| Landaardappelen

*

Kerstdessert

Zuiveldessert 7
1(m).3.5.6.7.8(a.b.c.d.e.f.g.h.i).11
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Informatie over de allergenen

Overeenkomstig het koninklijk besluit van 17
juli 2014, informeren wij u over de aanwezi-
gheid van bepaalde allergenen in de gerechten
die we aanbieden.

Voor meer informatie kunt u onze dieetdienst
contacteren via mail LCB-DBK-info-diet(@
restobru.be of via telefoon op het nummer
02/430.64.53.

Gezien de grote variéteit van ingrediénten die
we in onze keuken gebruiken, kunnen we de
afwezigheid van kruiscontaminatie inzake
allergenen niet garanderen.

Bijzicht van allergenen op het menu

Glutenbevattende granen
%P9, *zie legende granen

Schaaldieren
Eieren
SJE
van lactose
9

Selderij

Cashewnoten

Haver




