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MAANDAG 9.09.24

VRIJDAG 13.09.24

DONDERDAG 12.09.24

VEGETARISCHE MENU
Knolseldersoep 5

WOENSDAG 11.09.24

Juliennesoep ¢

DINSDAG 10.09.24

Rauwkost wortelen -
kerstomaatjes
*
Hokifilet msc 4

Kervelsoep ¢

VEGETARISCHE MENU

Kippenboutje Parmentiersoep ¢
*

Bloedworst - vleessaus 1(m).9
Dragonsaus 1(m).9

* Gevogelte chipolata - Vegetarische balletjes in

LES CUISINES
BRUXELLOISES
DE BRUSSELSE
KEUKENS

tomatensaus 1(m) Dillesaus 1(m).4.7
Appelmoes . L nt gevogeltesaus 1m).9 S 1(m).3.6.7.9 i
Gebakken aar%appelen Vegetarls“cr:e3 \:c; auve Rode kool met appel 11/ Fusilli 1m) Broccolistamppot 1(m).7

met kruiden PN Natuuraardappel . i

Pilav rijst ppelen Zuivel Fruit

+ + iveldessert 7
. + . S — e ——
Fruit Zuiveldessert 7 Fruit
R
DO VRIJDAG 20.09.24
MAANDAG 16.09.24 DINSDAG 17.09.24 WOENSDAG 18.09,24 NDERDAG 19.09.24

Koekje 1(m).3.5.6.7.8(a.b.c d.e.fg.h.i). 11

MAANDAG 23.09.24

i Champignonsoep ¢
P B VEGE
astinaaksoep ¢ VEGETARISCHE MENU oerensoep 5 CETARISCHE MENU +
Kalkoenlapi Zoete aardappelsoep 9 Huisgema *kt l OurgeEeSOEp 9 Heek Msc 4
enlapje akte lasa i 12
Mosterdsapds + . [rundvleesl gne Vegetarische nu (_:ntrqensauiWIrnfll.l»;(E(WH )
Couscous met kikkererwten (k ggets Spinazie met knoflo m
Gebrok 1(m).9.10 9 r;olselder, Wortelen, 1m).3.6.7.9 Natuuraardappelen
. . o Wi "
ebro rf;nets;[)]t?:;ﬁe!::onen (paprika, kikkererwten, rapen, materiumyg 7 A:rrctizlen TEt tim ’.
Natuura courgette, aubergine, uien) Frui Ppelpuree 7 Fruit
ardappelen Griesmeel 1(m) ruit +
*

+
Zuiveldessert 7

\ZU"\/Eldessert 7

WOENSDAG 25.09.24

Groene koolsoep ¢
+

VRIJDAG 27.09.24

Rauwkost
komkommer-wortelen

DINSDAG 24.09.24 DONDERDAG 26.09.24

Tomatensoep ¢

Kalkoenreepjes
Zachte currysaus 1(m).7.9.10
Gegratineerde bloemkool
Gebakken aardappelen 7
-+

VEGETARISCHE MENU
Uiensoep 9
‘
Chili sin carne 1(m).9

VEGEI:eRItSCHE MENU L
Ntesoep ¢ Kabeljauw Msc 4
Bieslooksaus 1(m).3.4.7.9.10.1

Wortel- en zoete

Gegratineerde pasta met

gerookte kalkoenreepjes Blanquette van tofu 1(m)

A 6.7.9
en broccoli 1(m).7 (tomaten, paprika, mais, rode ) fWorte(en, uien) aardappelstamppot 7
Fruit bonen) Fruit KFOketien 1m) +
Rijst . Fruit
S — ~ i \iVEldESsert 7 —
Zuiveldessert 7
MAANDAG 30.09.24

T ——

Witte koolsoep
met curry 9.10

Bolognaise met rundvlees
(knolselder, wortelen, tomaten)
1(m).9
Geraspte kaas 7
Pasta 1(m)
‘

Fruit

Legende

MSC of ASC = duurzame visserij of verantwoorde aquacultuur

Vet gedrukte tekst: seizoensgebonden groenten en fruit

* aangepast zonder varkensvlees

Er kunnen wijzigingen in de voorgestelde menus voorkomen.

Wij blijven attent voor uw suggesties en opmerkingen.

Details over allergenen worden op de achterzijde aangegeven.

Ingrediénten BIO: wortelblokjes & schijfjes, knolselderijblokjes, courgetteblokjes, gehakte

\')l(},.o
s
PN

spinazie, gebroken prinsessenbonen, tomatenblokjes, geconcentreerde tomaten, tomatencoulis, A . /
volkoren couscous, couscous met volkoren granen, bulgur, witte macaroni, volkoren macaroni, wit

Fusilli-deeg, aardappelblokjes, groene linzen, kikkererwten, extra vierge olijfolie, zonnebloemolie, BE-BI0-03
nootmuskaat, gemalen laurier, kurkuma, uipoeder, fruit als dessert, zuiveldesserts. NL-AV-F

Miss Prickly - Kid Toussaint © Dupuis, 2024.



